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Anvisningar för ansökan av bidrag till lokala Folkhälsoprojekt i Vårgårda kommun 
under 2010

Kriterier som ska uppfyllas för att erhålla bidrag
Stöd ges till folkhälsoinsatser som främjar hälsa och förebygger ohälsa hos invånarna i Vårgårda kommun. 
Bidraget ska fungera som ett startbidrag för att få igång en verksamhet, bidrag ges inte till befintlig 
verksamhet. Bidraget ska ge möjligheten att prova nya arbetssätt och metoder.

Ansökningarna ska vara i linje med Vårgårda kommuns folkhälsopolitiska program. Exempel på 
verksamheter som kan ansöka om bidrag är: kommunal verksamheter, föreningar, studieförbund, kyrkliga 
samfund. Bidrag ges ej till privatpersoner. Ansökningar där flera aktörer/verksamheter samarbetar har 
prioriteras. Folkhälsorådet i Vårgårda kommun fattar beslut om vilka projekt som beviljas medel. 
Maximala beloppet att söka är 5 000 kr. per projekt. 

Ansökningar som har följande inriktning prioriteras:
1. Utveckla samarbetet mellan olika aktörer i Vårgårda kommun för att förbättra folkhälsan i 

kommunen.
2. Utveckla arbetet med hälsofrämjande skolutveckling.
3. Utveckla arbetet med de drogförebyggande insatserna.
4. Utveckla arbetet med barn och ungdomars inflytande i samhället.

Ansökan ska innehålla följande punkter:

Bakgrund
Redogör för bakgrunden till varför insatsen ska göras. Beskriv behov, problem, möjligheter m.m.

Syfte/mål
Beskriv syftet med projektet och vilka mål ni förväntas uppnå. Varför vill ni genomföra detta projekt?

Målgrupp
Redogör vilken målgrupp insatsen vänder sig till och varför ni just valt denna målgrupp i ert projekt.

Metod/genomförande
Beskriv projektet och på vilket sätt projektet ska genomföras. Ange vilka samarbetsparterna är. Redovisa 
en tidsplan för genomförandet, start och sluttid.

Uppföljning/utvärdering
Redogör hur ni ska utvärdera projektet. Hur projektet och eventuella resultat ska dokumenteras. 
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Organisation/ansvar
Redovisa vem som är huvudman för projektet. Ange vem som är ansvarig för projektet och vem som är 
kontaktperson.

Kostnadsbeskrivning
Gör en kostnadsbeskrivning för projektet där också egna insatser samt eventuella samarbetspartners 
insatser redovisas. 
Ange postgiro/bankgiro eller konto och eventuell märkning av medlen, så att överföring kan ske om medel 
beviljas. 

Redovisning
Eventuella ej förbrukade medel ska återbetalas senast den 31 december 2010.

För mer upplysningar angående bidrag till lokala Folkhälsoprojekt kan fås av Robert Hagström, 
Folkhälsoenheten Vårgårda kommun, tfn. 0322-60 07 09 eller e-post robert.hagstrom@vargarda.se.

Ansökan skickas till:
Folkhälsoenheten
Vårgårda kommun
447 80 Vårgårda
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