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Inledning

Familjedaghemmen inom Véargarda kommun finns i Asklanda, Lena och Vargéarda tétort. I
varje familjedaghem finns 5 — 6 barn i aldrarna 1 till 12 &r. Barnantalet varierar beroende pa
hur barnens vistelsetid ser ut.

Varje familjedaghem har sitt eget 6ppethéllande med i genomsnitt 40 timmar per vecka
fordelat utifrén forildrarnas tillsynsbehov. Oppettiderna kan saledes variera mellan
familjedaghemmen och éndras efter behov. Lediga dagar kan ingd i dagbarnvéardarens
arbetsschema och barnen ér da hos nagon av de dvriga dagbarnvardarna i gruppen.
Inom respektive grupp tillimpas ett vikariesystem dér varje barn har en eller flera
dagbarnvérdare inom gruppen som vikarie. Dér vistas barnet nédr den ordinarie
dagbarnvardaren inte arbetar.

Varje dagbarnvardargrupp triaffas regelbundet, minst en gang per vecka. Barnen lar da kidnna
varandra och 6vriga dagbarnvérdare i gruppen, vilket ger trygghet for barnen och for
fordldrarna. Barnen far ocksé 6kade mojligheter till kamratkontakter och far delta 1 olika
gruppaktiviteter som inte dr mojliga i det egna hemmet.

Familjedaghemmens uppdrag

Var verksamhet bygger pa Lpfo 98 och de allménna rdden for familjedaghem. Vart uppdrag
ar att lagga grunden for ett livslangt larande.

Inom familjedaghemmen vill vi ge barnen god omvardnad och fostran samt mycket gliddje
och larande. En vil avvigd vardagstillvaro med méltider, vila, lek och aktiviteter ar
hornstenar i var verksamhet. Genom att vi tar vara pa vardagssituationerna och organiserar
dem sé att barnen dr delaktiga, ges stindigt mdjligheter till inldrning och utveckling.
Vardagens hiandelser ger oss ocksé goda mojligheter att stodja barnen till att utveckla goda
vanor vad det giller hygien, kost och motion. Vi tycker det &r viktigt att barnen fir méta nya
utmaningar, anpassade efter varje barns formaga. Darfor ger vi barnen ménga mojligheter till
att trina sin motorik och sitt sprék, bearbeta vad de upplever, ldra sig samarbeta med andra, se
sammanhang, orsak och verkan m.m. Att vistas och leka utomhus i tridgérden, lekparker,
skogen eller andra gronomréden ingér i1 véar dagliga verksamhet. Vi deltar dven 1 kultur- och
samhillslivet genom att gora besok pa tex. biblioteket/bokbussen, gé pa barnteater eller att
gora inkop 1 affdrer.

For att pa bista sitt stimulera barnens utveckling och kunskapsinlirning tycker vi att
det ir viktigt att:

* bemodta varje barn utifrén sina forutsattningar.

» arbeta utifrén individuella mal for varje barn.

* stimulera barns nyfikenhet pa kunskap och ett livsldngt ldrande.

» vicka intresse och respekt for allt levande i var natur samt véar miljo.
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Normer och Virden

Den vérdegrund, de normer och vérden, som anges i Lpfo 98 ska genomsyra
familjedaghemmens verksamhet. Det &r en viktig uppgift for familjedaghemmen att bidra till
att vart samhalles grundldggande virderingar, ménniskolivets okrénkbarhet, individens frihet
och integritet, alla manniskors lika vérde, jamstilldhet mellan kdnen samt solidaritet med
svaga och utsatta.

Vikt skall ocksa ldggas pé att respektera vir gemensamma miljo. Dess vérderingar skall
grundliggas och forankras hos barnen.

Inom vér verksamhet vill vi férmedla ett forhéllningssétt till barnen som innebér att varje barn
blir uppmirksammat och respekterat. Vi skall stodja barnens utveckling till harmoniska,
sjalvstandiga och hiansynsfulla mianniskor med formaga till medkénsla och ansvarstagande.

Vi skall hjdlpa barnen att ta avstand fran vald och finna bra metoder att 16sa konflikter. Vi ska
stimulera barnens formaga att ta hdnsyn till och leva sig in 1 andra ménniskors situation samt
vilja till att hjdlpa andra. Vi ska ha en verksambhet fri fran krdnkande behandling med en
forstéelse for att alla médnniskor har lika virde oberoende av kon, social eller etnisk bakgrund,
sexuell ldggning, funktionshinder och trosuppfattning. Flickor och pojkar ska ges mdjligheter
att utveckla sin personlighet och sina intressen oavsett kon.

Vi skall alla vara forebilder, det innebér att alla vuxna som arbetar 1 familjedaghem skall utga
fran samma normer och virden i umginget med varandra som vi skall uppmuntra och starka
hos barnen. Ménga vardagliga hindelser i familjedaghemmen gor att virdegrundsfragorna ar
viktiga. Dagbarnvardaren &r en forebild 1 det dagliga arbetet och genom sitt forhallningssétt
till barn och fordldrar gors dessa varden tydliga och konkreta.

I var dagliga verksamhet gor vi detta bl. a. genom att:

* vi bemoter och lyssnar pa varandra pa ett respektfullt sitt.

* virespekterar varandras dsikter och tankar.

» barnet ska uppleva att det dr lika naturligt att hjilpa och stodja en kompis som att
sjalv fa hjilp och stdd av nagon annan.

* uppmuntra pojkar att prova aktiviteter, lekar m.m. som av traditionen anses vara
for flickor och uppmuntra flickor att prova det som av traditionen anses vara for
pojkar.

* vi berdommer bra/snilla handlingar och fokuserar pa det positiva.

e vi visar barnen hur man ska vara mot varandra, inte kommentera felen.

» ansvara for att inget barn kidnner sig ensam/utanfor.

* vi uppmédrksammar och namnger bade de barn som &r hir och de som ar
lediga/sjuka, for att alla ska kénna sig betydelsefulla och att de alla behdvs i

gruppen.
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Utveckling och Larande

Familjedaghemmen strévar efter att varje barn utvecklar sin nyfikenhet, sin lust och formaga
att leka och ldra. Vi vill ta vara pa varje barns forméga och intresse. Lata dem prova, uppleva
och forstd, sa nyfikenheten vécks att stdndigt 14ra nytt. Det dr var grundsyn att barn utvecklas
och lér sig hela tiden och i alla sammanhang. De har en egen drivkraft att l14ra och samspela
med andra och ldra sig av sina erfarenheter. Det &r viktigt att barnen i1 familjedaghemmen fér
mojligheter att skapa och uttrycka sig med hjélp av olika former sdsom bild och musik.

Vi arbetar med spraket som utgangspunkt 1 vardagssituationer, natur och narmiljo.
Familjedaghemmen légger stor vikt vid att stimulera varje barns sprakutveckling och
uppmuntrar barnens nyfikenhet och intresse for att 14sa och skriva.

Vi arbetar for att skapa forstaelse och kénsla for de ekologiska sambanden. Att vara ute varje
dag, i skogen, pa promenad for att tréina sin kropp, rora pé sig och mé gott. Detta ger en
kéinsla och omtanke for miljon samtidigt som barnen ldr kéinna sin ndrmiljo. Vi vill 6ka
barnens kunskaper om ett langsiktigt hallbart forhallningssétt med respekt for natur och milj6.

I var dagliga verksamhet gor vi detta bl. a. genom att:

» vi stirker sjélvkénslan genom att tréna barnen pa att klara saker sjélv, t.ex. kld av
och pé sig, ta mat sjélva, prata i samlingen, vaga fraga andra barn - Ska vi leka?,
OSV.

* viutvecklar den kommunikativa formigan genom att samtala med varandra,
beritta, ldsa sagor och sjunga tillsammans.

* dagbarnvardaren ldser for barnen varje dag.

* dagbarnvardaren samtalar och lyssnar aktivt pa alla barn varje dag.

* vi vdrnar om var miljo genom att bl.a. sopsortera.

* virdknar och anvinder matematiska begrepp 1 olika sammanhang t.ex. vid
matbordet och i samlingar.

* viuppmuntrar fordldrarna att tala sitt modersmal med barnen.

» dagbarnvardaren ser till att det finns bra tillgdng av material som stddjer barnens
skapande och lek.
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Barns inflytande

Inom den lilla gruppen och i ndra samspel med en vuxen har barnet stora mojligheter att
paverka sin vardag bidde genom ord och i handling. Darfor ar det inte alltid som var dag blir
enligt den uppgjorda planeringen. Aktiviteter byts ut beroende pa barnens dnskemal. Vart sitt
att arbeta bygger pa en stindig dialog med barnen.

Utifrén varje barns forméga och intresse later vi barnen fa vara med och ta ansvar for den
l6pande verksamheten och delta nér det géller att fatta vissa beslut. Det finns manga tillfallen
under dagen dé barnen sjélva gor sina val bade inom leken och under olika aktiviteter.

Vi vill att varje barn ska utveckla sin formdga att uttrycka sina tankar och &sikter. Barnen far
da storre mojligheter att paverka sin och andras livssituation. Vi utvdrderar verksamheten
tillsammans med barnen vilket ger dem mojlighet att paverka sin situation.

Dagbarnvardaren lyssnar in barns dsikter, later dem vara med och bestimma och ta ansvar
over egna aktiviteter. Vi arbetar med att géra barn medvetna om réttigheter och skyldigheter.

I var dagliga verksamhet gor vi detta bl. a. genom att:

* lata barnen, utifrén sin formaga, ta ansvar for sina handlingar.

» verka for att varje barns uppfattning och &sikt respekteras i barngruppen.
* stddja barnen i1 deras strdvan att ta hénsyn till varandra.

* vara lyhdrda for barnens idéer och tankar och planerar utifrin dem.

W Vargarda kommun



Familjedaghem och hem

Forédldrarna ar de viktigaste personerna i ett barns liv. Familjedaghemmens verksamhet
strivar efter att vara ett komplement till barnets hem. Samverkan mellan forédldrar och oss
dagbarnvérdare dr darfor av stor betydelse for att barnet ska fa det béista stodet 1 sin
utveckling. Sjalvklart har fordldrarna mojlighet att paverka uppliagget och innehallet av
verksamheten inom de ramar som géller for familjedaghemsverksamheten.

Under inskolningstiden, nér barnet och foréldrarna gemensamt deltar 1 var vardag, finns goda
mdjligheter att lara kdnna varandra och ldgga grunden for ett bra framtida samarbete. I
anslutning till inskolningen ges mojlighet att gora ett besok i vikariens hem for att dven ldra
kinna det hemmet.

Vi erbjuder fordldrarna utvecklingssamtal tva ganger per ar eller nir det finns behov av att
motas for samtal kring barnets utveckling och ldrande. Forédldrarnas synpunkter pa
verksamheten &r mycket vardefulla for vért fortsatta arbete och efterfragas under samtalet.

Alla som arbetar i familjedaghem har tystnadsplikt och sprider inte uppgifter om enskilda
barn eller familjer. Vid all kontakt med andra myndigheter ska fordldrarna antingen delta eller
lamna sitt samtycke kring de fragor som ska diskuteras.

I var dagliga verksamhet gor vi detta bl.a. genom att:

* vi triffar fordldrarna varje dag och tar upp saker da det ar aktuellt.

» vid sédrskilda behov bokar vi in extra samtal.

* i tar kort, dokumenterar och samlar barnens arbeten.

* vi berdttar nadgot fran barnets dag hos oss, for att fordldern ska fa en bild av hur
barnet har haft det.

* vi har fordldramote en gdng/termin for sin egen foréldragrupp eller tillsammans
med gruppens dagbarnvardare.
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Samverkan med forskoleklassen. skolan och fritidshemmet

Familjedaghemmens och skolans uppdrag &r att stddja barnens utveckling i ett langsiktigt
perspektiv. Samverkan sker frimst nir barnet ska flytta dver till forskoleklass och fritidshem.

Mgjligheter att dverldmna kunskap om barnet finns vid de ut/inskolningssamtal som erbjuds
fordldrarna dé barnet ska byta verksamhet. Vi dagbarnvardare kan delta och tillfora vér
kunskap (muntligt eller skriftligt) om barnets utveckling i familjedaghemmet, men det ar alltid
fordldrarna som avgor vilken information som ska dverldmnas.

Forskoleklassen/fritidshemmet erbjuder ndgot/nagra tillfdllen under varen dé de blivande

forskoleklasseleverna tillsammans med sina fordldrar kan bestka verksamheten. Detta for att
underlitta Gvergangen till skolans vérld.

I var dagliga verksamhet gor vi detta bl.a. genom att:

* familjedaghem, forskola och grundskola ingar i samma enhet och har gemensam
kompetensutveckling.
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Uppfdljning och utvirdering

For att kunna ta till vara pd vardagssituationerna i arbetet med barnen planerar vi inte upp
verksamheten i det enskilda familjedaghemmet for detaljerat. Aterkommande vardagsrutiner
samt barngruppens behov och dnskningar styr verksamheten i vara enskilda hem. Detta
lamnar utrymme for spontana aktiviteter likvil som for inplanerade. Varje familjedaghems
forutsittningar sétter ocksé sin priagel pa verksamheten med barnen.

Efter varje termin utvirderar vi gruppens verksamhet for att se om vi natt uppsatta syften och
for att lara utifran de erfarenheter vi gjort. Utvdrderingen har vi sedan som grund for
utveckling av kommande termins arbete med barnen.

2 dagar under aret &r avsatta for planering och utveckling av verksamheten. For ovrigt
planerar vi verksamheten samt arbetar med utvecklingsfragor under véra kvillsmoten.

Vi deltar i fortbildningstillfdllen for att kontinuerligt kunna forbattra och utveckla var
verksamhet for barnen.

I var dagliga verksamhet gor vi detta bl. a. genom att:

* arligen gor familjedaghemmen en kvalitetsredovisning dir de prioriterade malen
utvérderas.

* ibdrjan pa varje termin gor resp. dagbarnvardargrupp upp en grovplanering for
gruppens gemensamma aktiviteter. Planeringen delar vi ut till barnens forédldrar {for att
ge dem en Gversikt av verksamheten.

* vi tar upp barnens intresse och behov i planeringen, men ocksé nér vi arbetar med var
barngrupp i hemmet.

» dagbarnvardargruppen ingér i omradets gemensamma fortbildningsdagar och har
stangt 2 dagar/ldsar.

* viutvdrderar var verksamhet i juni varje ar och tar tacksamt emot fordldrars
synpunkter om det som har varit bra och det som vi kan utveckla mer.
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Barn 1 behov av sarskilt stod

Verksamheten skall utga fran varje barns behov. Barn som av fysiska, psykiska eller andra
skil behdver sérskilt stod i1 sin utveckling skall ges den omsorg som deras speciella behov
kraver.

“Begreppet barn i behov av sdrskilt stod syftar inte pd ndgon bestidmd och avgrdinsad grupp
barn med vissa bestimda egenskaper utan anger snarare att vissa barn tillfdilligt eller
varaktigt kan ha behov av mer stod dn andra. Barnets problem kan inte forstdas bara som en
egenskap hos barnet, utan maste ses i relation till omgivningens bemotande och den miljé
barnet vistas i. Forhdllandet i barnomsorgen kan sdledes bade forebygga och skapa problem
hos barn” (Allmdnna rad. Socialstyrelsen 1995).

Ett stod 1 arbetet med barn 1 behov av sérskilt stod d&r kommunens specialpedagoger med
ansvar for forskoleverksamhet. Specialpedagogen kan ge hjalp i form av handledning och
konsultation. I de fall som extra stodinsatser behdver séttas in planeras, dokumenteras och
utvérderas dessa av arbetsledare, dagbarnvardare och specialpedagog tillsammans med
barnets vardnadshavare.
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