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Skolregler läsår 26/27 Lena skola 

På Lena skola arbetar elever och personal tillsammans för att konkretisera och arbeta med 

skolregler i form av skolövergripande förväntningar på positivt beteende. De ledord som vårt 

gemensamma arbete vilar på är; respekt, omsorg och ansvar. 

 

Skolövergripande förväntningar på positivt beteende 
 Visa respekt Visa omsorg Ta ansvar 

Lektions-

sal  

Lyssna på den som har 

ordet. 

Räck upp handen och prata 

när du fått ordet.  

Använd ett vårdat språk. 

Följ den vuxnes 

instruktioner 

Samarbeta med alla.  

Hjälp varandra. 

Hjälp dig och andra till 

studiero.  

Kom i tid till lektionen.  

Ta ditt skolarbete på allvar. 

Använd dator/ipad endast 

när läraren tillåter. 

Var rädd om våra saker. 

Ta med rätt saker till 

lektion. 

Bibliotek Använd ett vårdat språk. 

Tala med inomhusröst. 

Gå lugnt. 

Hjälp varandra. 

Lämna biblioteket i fint 

skick. 

 

Var rädd om våra böcker. 

Lämna tillbaka lånade 

böcker. 

Använd biblioteket endast 

när läraren tillåter. 

Skolgård/ 

Rast  

Följ regler för spel och lek. 

Alla får vara med (om inte 

vuxen bestämt annat). 

Håll händer och fötter för 

dig själv. 

Använd ett vårdat språk. 

Fråga om den som ser 

ensam ut vill vara med. 

Hjälp varandra. 

Säg till en rastvärd om du 

eller någon annan behöver 

hjälp. 

Var på skolans område. 

Var rädd om våra saker, 

buskar och träd. 

Lämna tillbaka lånade 

saker. 

Lämna upphittade saker till 

rastvärd. 

Matsal Vänta utomhus. 

Använd ett vårdat språk. 

Tala med inomhusröst. 

Gå lugnt. 

Ät med bestick om inte 

maten ska ätas med 

händerna. 

Lämna din plats i fint 

skick. 

Prata med alla som sitter 

runt ditt bord. 

Häng upp dina ytterkläder. 

Ställ upp dina skor. 

Tvätta händerna. 

Ta så mycket mat du får 

och kan äta upp. 

All mat äts i matsalen. 

Sitt på din plats. 

Lämna matsalen när din 

mattid är slut. 

Kapprum/ 

Korridor 

Håll händer och fötter för 

dig själv. 

Gå lugnt.  

Tala med inomhusröst. 

Använd ett vårdat språk.  

Håll din plats snygg och 

prydlig. 

Hjälp varandra.  

Häng upp dina ytterkläder. 

Ställ upp dina skor. 

Används till av- och 

påklädning samt 

toalettbesök.  

Leksaker och personliga 

saker lämnar vi hemma.  

Omkläd-

ningsrum 

Håll händer och fötter för 

dig själv. 

Gå lugnt.  

Tala med inomhusröst. 

Använd ett vårdat språk. 

Håll dina kläder vid din 

plats. 

Hjälp varandra. 

Används till ombyte, 

dusch samt toabesök.  
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Övrigt 

• På raster, före och under skoltid, är alla elever utomhus. 

• Vid all verksamhet på skolan råder mobilförbud. Mobiltelefon och övrig elektronisk 

kommunikationsutrustning som måste tas med till skolan lämnas in på morgonen och fås 

tillbaka på eftermiddagen. 

• Fotboll spelar vi tillsammans på 9-rasten. 

• Det är endast tillåtet att kasta snöboll på angivna platser och på de som är med i snöbollskrig 

(band hämtas hos rastvärd). 

• Det är aldrig tillåtet att använda våld eller hot om våld. 

• Den som tappat bort eller gjort sönder något kan bli skyldig att ersätta det. 

• Det är totalförbud mot nötter vid all skolverksamhet. 

• Privata cyklar och sparkcyklar parkeras vid cykelparkeringen och används utanför skolans 

område. 

• Besök på skolan ska vara överenskommet i förväg med personal och/eller rektor. 

 

Plan för konsekvenser vid överträdelser av skolregler 

• Tillsägelse. 

• Samtal elev-berörd personal. 

• Samtal elev-berörd personal-vårdnadshavare. 

• Samtal elev-berörd personal-vårdnadshavare och rektor. 

• Disciplinära åtgärder som utvisning ur undervisningslokalen, kvarsittning, skriftlig varning, 

tillfällig omplacering inom enheten eller utanför den egna skolenheten, avstängning och 

placering vid annan skolenhet utan tidsbegränsning (5 kap. Skollagen). 

• Polisanmälan kan bli aktuell. 

• Vid skadegörelse eller oaktsamhet av skolans egendom och värdesaker kan vårdnadshavare 

faktureras. 

Ovan kan nyttjas som en stegrande trappa, men varje steg kan nyttjas oberoende av föregående 

punkt om så bedöms aktuellt. Inför beslut om disciplinära åtgärder samt polisanmälan ska rektor 

göra en helhetsbedömning av den aktuella situationen.  

 

Rutiner och förhållningssätt för att upprätthålla skolregler 

På Lena skola är alla elever allas ansvar och vi vet att alla elever vill och kan. Vi använder oss i 

första hand av positiv förstärkning och ger stöd då elevens eget mod och kunskap ännu inte räcker 

till. Vi uppmuntrar varandra, såväl vuxna som barn, att vara kreativa människor som kan ta 

initiativ och ansvar och som tror på sin egen förmåga att göra framsteg och övervinna svårigheter. 

Vi har ett gemensamt ansvar med vårdnadshavarna för elevens utveckling och vi värdesätter ett 

gott samarbete mellan hem och skola. 

Så här arbetar vi i skolan för att upprätthålla våra skolregler: 

• Går igenom och tränar på skolans regler med eleverna minst vid varje terminsstart (dvs två 

gånger/läsår). 

• Vid behov fokuserar vi på vissa regler extra intensivt i perioder. 

• Rastvärdar ansvarar för var sin zon på skolgården. 

• Konsekvenser vid överträdelse. 

• Disciplinära åtgärder (5 kap. 6-16§ Skollagen) 

• Genomgång i personalgruppen 5 kap. 6-16§ Skollag en gång/läsår. 

• Polisanmälan vid brott. 

• Orosanmälan till socialtjänst görs alltid vid polisanmälan och vid beslut tillfällig omplacering 

inom enheten eller utanför den egna skolenheten, nekat tillträde till skolan, avstängning eller 

placering vid annan skolenhet utan tidsbegränsning. (5 kap. Skollag) 

• Fakturerar vårdnadshavare vid förlust, oaktsamhet och skadegörelse. 
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Vårdnadshavares ansvar 

I föräldrabalken kap. 6 regleras vårdnadshavares ansvar för sitt barn. 

 

 

Förväntningar 

Vi förväntar oss att du som elev: 

• Gör ditt bästa för att lära dig. 

• Gör ditt bästa för att bidra till trygghet, studiero och trivsel.  

• Följer skolregler och klassrumsregler. 

• Pratar med en vuxen om något känns fel eller om du behöver hjälp med något. 

 

Vi förväntar oss att du som vårdnadshavare: 

• Ser till att ditt barn sover och äter ordentligt samt att läxorna blir gjorda. 

• Kontaktar skolan om det finns något vi behöver veta om ditt barn. 

• Kontaktar skolan om det finns frågor eller oro kring ditt barns skolgång.  

• Deltar i utvecklingssamtal och föräldramöten. 

• Läser information från skolan. 

• Hjälper ditt barn att förstå vikten av respekt, ansvar, studiero och ett gott bemötande. 

• Agerar och samarbetar med skolan om ditt barn agerat olämpligt. 

• Tala gärna gott om skolan. Det bästa för ditt barn är att känna att du som är den allra viktigaste 

vuxna för just ditt barn och de som hen möter i skolan samarbetar och vill hens bästa. 

 

Som elev och vårdnadshavare kan du förvänta dig att skolan: 

• Bryr oss om eleven och hens lärande och vill elevens bästa. 

• Bedriver undervisning med hög kvalité som vilar på vetenskaplig grund. 

• Arbetar för trygga och trivsamma skoldagar samt god arbetsmiljö för alla. 

• Identifierar kunskapsnivå tidigt och ger eleven det stöd och den stimulans hen behöver. 

• Lyssnar på elev som önskar stöd eller hjälp. 

• Förebygger, motverkar och agerar vid kränkande behandling och diskriminering. 

• Är professionella och vänliga i bemötande. 

• Kommunicerar med elev och vårdnadshavare om elevens utveckling och skolgång. 

• Utvecklar oss och lär mer där vi behöver bli bättre. 

• Följer de lagar, regler och styrdokument som styr skolans verksamhet. 


